
1年目研修医であっても、少しずつでも前進して様々な業務に携わる様

になります。ICUは24時間眠らない（患者さんは眠れない・・・、重症患

者でも健康的な眠りが必要なのですが）部門です。救急科は集中治療室を

みる中心的な診療科です。研修の中で唯一、研修科で当直があります。夏

前の研修医には厳しいところもありますが、得るものも大きいと考えてい

ます。4月からの研修医とちょうど交代して慣れてきた頃合いです。昼に

は胸腔ドレーンを留置して、夜にはその患者を見守ります。
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救急科での当直風景です

でも、エアコンの吹き出し口真下は寒いですよね。背中丸まってますよ。


